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Owocem długoletnich badań M&M System 
są nowoczesne linie dermokosmetyków:

Linia Platynowa
Biała Linia

Linia do pielęgnacji ust
Linia z witaminą C

Szeroka gama produktów umożliwia wybór preparatu idealnie 
odpowiadającego potrzebom Twojej skóry i ciała!

M&M System to również uznane peelingi lekarskie:

Yellow Peel 
Lightening Peel
Tca Chelatowe

Maska glikolowa 
Body Peel

Odpowiednia kuracja pozwala na osiągnięcie 
widocznych efektów i jest gwarancją 

zadowolenia pacjenta! 



Czy kosmetyk może poprawić humor?
Czy lubisz jak po nałożeniu kremu pojawia się uśmiech 
na Twojej twarzy?

Trzy centra badawcze połączyły swoje siły, aby stworzyć 
innowacyjną recepturę kosmetyków. 
Laboratoria bio-botaniki pracowały nad wyselekcjonowaniem 
najbardziej wartościowych i najczystszych roślin.

System uwalniania substancji aktywnych został stworzony 
w oparciu o najnowsze rozwiązania technologiczne z zakresu 
chemii silikonów, dzięki czemu preparaty są wysoko 
tolerowane przez różne typy skór. Substancje aktywne lepiej 
penetrują skórę, nawet w jej najtrudniejszych obszarach. 
 
Linia platynowa została stworzona w oparciu o ekskluzywne 
receptury. 
Bogactwo i złożoność składników zapewnia wszechstronną 
pielęgnację skóry. Teraz z łatwością możesz zapewnić swojej 
cerze kompleksową opiekę.
Kosmetyki mają unikalne konsystencje. Są bardzo wydajne. 
Pozwolą Ci prawidłowo przygotować Twoją skórę na 
codzienną ekspozycję na szkodliwe działanie czynników 
zewnętrznych. Unikniesz podrażnień, zaczerwienień i innych 
niepożądanych reakcji.

LINIA
PLATYNOWA
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GENTLE SILKY
CLEANSER

Preparat oczyszczający dla skóry 
wrażliwej i podrażnionej

Preparat oczyszczający dla skóry delikatnej i 
wrażliwej, podrażnionej przez czynniki 
atmosferyczne lub/i agresywne zabiegi. 
Jest idealna dla każdego typu skóry po 
peelingach chemicznych. Przywraca skórze 
naturalną równowagę. Bogata formuła 
kremowej pianki, o neutralnym pH, usuwa 
powierzchniowe nieczystości i martwe 
komórki. Preparat chroni, nawilża i myje.

STOSOWANIE:
wycisnąć małą ilość na dłoń i nanieść na 
zwilżoną skórę twarzy. Delikatnie masować, 
aż do osiągnięcia obfitej piany. Dołkadnie 
zmyć wodą, można użyć naturalnej gąbki. 
Stosować rano i wieczorem. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
wyciąg z zielonej herbaty, wyciąg z rumianku, 
witamina C, pantenol, wyciąg z winorośli, 
kwas hialuronowy.

poj. 150 ml

ENDLESS FACIAL 
MOISTURIZER

Krem nawilżający

Krem do skóry normalnej, mieszanej i tłustej.
Formuła o silnych właściwościach nawilżają-
cych bogata w naturalne substancje. System 
usieciowanych polimerów silikonowych 
gwarantuje długotrwałe nawilżenie. Skóra 
pozostaje nawilżona, aż do momentu zmycia 
preparatu ze skóry. Preparat jest idealny dla 
osób, które przebywają w klimatyzowanych 
pomieszczeniach lub poddawane są częstym 
zmianom klimatycznym. Doskonały po 
kąpielach słonecznych. 
Beta-glikan pomaga wzmocnić naturalny 
system obronny skóry, chroniący ją przed 
działaniem czynników środowiskowych. 
Kompleks Biomin Aquacinque (cynk, żelazo, 
miedź, magnez, silikon) reaguje z proteinami i 
wzmacnia komórki skóry. 

STOSOWANIE:
nakładać rano i wieczorem na oczyszczoną 
skórę twarzy i szyi.

SUBSTANCJE AKTYWNE:
pantenol, beta-glikan, biomin aquacinque, 
kompleks wielowitaminowy.

poj. 50 ml 
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INTENSIVE BTF 
STRATUM 

Krem ujędrniający

Stratum dla skóry dojrzałej.
Krem zawiera aktywny kompleks o klinicznie 
udowodnionym działaniu ułatwiającym 
regenerację komórek skóry. Tworzy sieć super 
antyutleniaczy w błonie komórkowej. 
Widocznie redukuje oznaki starzenia. Ułatwia 
transport wymiataczy wolnych rodników 
wgłąb podwójnej błony komórek skóry. 
Pomaga w redukcji bruzd i zmarszczek. 
Poprawia teksturę i spoistość skóry. Skóra staje 
się bardziej elastyczna, jedwabista i jędrna. 

STOSOWANIE:
po oczyszczeniu i osuszeniu twarzy, nałożyć 
obfitą warstwę kremu. Delikatnie wmasowy-
wać, aż do całkowitego wchłonięcia. 
Nakładać najlepiej rano i wieczorem. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
koenzym Q10, masło karitè, wyciągi roślinne.

poj. 30 ml  

ULTRA DRY SKIN 
TREATMENT 

Odbudowujący krem odżywczy

Krem do skóry suchej i delikatnej.
Zmiękczający i odżywczy krem o działaniu 
nawilżającym. Przeznaczony do odbudowy 
skór delikatnych. Specjalna formuła - silna 
emulsja W/O (woda w oleju) - zawiera 
kompleks odżywczy na bazie ceramidów, 
masła karitè oraz oleju z kiełków pszenicy. 
Zawiera kluczowe składniki nawilżające. 
Pomaga w regeneracji skóry. Polipeptyd 
witaminy A (głęboko penetrująca forma wit. 
A) odbudowuje warstwę lipidową skóry, a 
niacyna pooprawia krążenie krwi. 

STOSOWANIE:
wycisnąć niewielką ilość kremu, ogrzać w 
dłoniach i rozprowadzić na oczyszczoną 
twarz i szyję. Stosować najlepiej stosować 
rano i wieczorem. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
ceramidy, masło karitè, olejek z kiełków 
pszenicy, witamina A, kwas hialuronowy.

poj. 50 ml

C SILK TOUCH 
INFUSION

Krem przeciwzmarszczkowy 

Odżywczy krem dla skóry z pierwszymi 
oznakami starzenia. 
Preparat zawiera pochodne krzemionki, które 
pozwalają na przenoszenie koncentratu 
czystych substancji aktywnych o wysokim 
stężeniu do miejsc najbardziej ich potrzebują-
cych. Skóra staje się bardziej świetlista i 
spójna. 
Formuła zawiera witaminę C, o działaniu 
zwiększającym syntezę kolagenu. Witamina E 
nawilża od wewnątrz, a witamina A powodu-
je redukcję delikatnych zmarszczek. Krem 
daje potrójną ochronę przeciwutleniającą. 
Zapobiega starzeniu się skóry.
Krem ma jedwabistą konsystencję. Łatwo się 
wchłania. Stanowi idealną bazę pod makijaż. 
 
STOSOWANIE:
po dokładnym oczyszczeniu i osuszeniu skóry,  
nałożyć obficie na twarz i szyję. Stosować 
rano i wieczorem. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kompleks witamin A, C i E w bardzo wysokim 
stężeniu.

poj. 30ml  



W przeszłości krem przeciwzmarszczkowy był po prostu 
produktem o działaniu silnie nawilżającym, ale dziś jest 
inaczej. 

Teraz BIAŁA LINIA M&M SYSTEM opiera się na  
substancjach naturalnego pochodzenia o właściwościach 
biostymulujących i odbudowujących.

Dzięki takiemu składowi powstały prawdziwe 
przeciwzmarszczkowe formuły kremów o delikatnych 
właściwościach złuszczających. 

BIAŁA LINIA to dobra odpowiedź na każde pytanie Waszej skóry !

To podstawowa linia dermokosmetyków dla wszystkich rodza-
jów skóry.

BIAŁA LINIA

OCZYSZCZANIE TWARZY
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ULTIMATE FACIAL 
CLEANSER 

Preparat oczyszczający dla skóry 
pozbawionej blasku

Preparat oczyszczający dla skóry odwodnio-
nej i bez połysku. 
Nie zawiera mydła. Po nałożeniu na twarz 
wytwarza delikatną piankę, która nadaje 
skórze fakturę kaszmiru. Zapewnia właściwą 
równowagę między dokładnym i głębokim 
oczyszczaniem twarzy, a intensywnym 
nawilżaniem, bez naruszenia struktury 
hydrolipidowej skóry. 
Specjalne mikrogranulki wzmacniają efekt 
oczyszczenia przez niewyczuwalny masaż. 
Stymulowana skóra lepiej przyjmuje kremy 
oraz zabiegi zastosowane po oczyszczeniu.

STOSOWANIE:
wycisnąć niewielką ilość na dłoń, dodać kilka 
kropel wody i wytworzyć obfitą pianę. 
Nakładać na zwilżoną twarz okrężnymi 
ruchami. Obficie zmyć wodą. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
fosfolipidy, mikrogranulki, wyciągi roślinne z 
zielonej herbaty, aloesu i szałwii, turanol. 

poj. 150 ml 

FACIAL 
CLEANSER 4% 

Preparat oczyszczający dla 
wszystkich typów skóry 

Preparat oczyszczający dla skóry normalnej i 
mieszanej.
Delikatny preparat oczyszczający o działaniu 
regenerującym. Ma działanie naturalnie 
zakwaszające. Uwalnia nadmiar martwych 
komórek. Skóra staje się gładka, czysta, pory 
widocznie się zamykają. Idealny przed 
zabiegami przeciwstarzeniowymi i antystreso-
wymi. 

STOSOWANIE:
wycisnąć niewielką ilość na dłoń, dodać kilka 
kropli wody i utworzyć obfitą pianę. Nakładać 
na zwilżoną skórę okrężnymi ruchami. 
Obficie zmyć wodą. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kompleks nawilżający, kwas glikolowy 4%.

poj. 150 ml  



FACE & BODY 
CLEANSER 15%  

Preparat oczyszczający dla skór 
bladych i/lub zanieczyszczonych

Preparat oczyszczający dla skóry tłustej, 
łojotokowej, ze skłonnością do trądziku. 
Preparat odświeża i głęboko oczyszcza skórę. 
Zapobiega wydzielaniu łoju. Ułatwia 
fizjologiczne odblokowanie porów. Zapobie-
ga tworzeniu się zaskórników i zanieczysz-
czeń. Wygładza skórę, usuwa nadmierne 
zgrubienia naskórka, głęboko natlenia suche i 
blade skóry. 
Można stosować preparat na twarz i ciało. 
Przygotowuje skórę do zabiegów przeciwsta-
rzeniowych i przeciwtrądzikowych. Idealny 
do redukcji uszkodzeń wywołanych przez 
promieniowanie UVA i UVB. 

STOSOWANIE:
wycisnąć niewielką ilość na dłoń, dodać kilka 
kropel wody i utworzyć obfitą pianę. 
Nakładać na zwilżoną twarz i/lub szyję 
okrężnymi ruchami. Obficie zmyć wodą. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kompleks nawilżający, kwas glikolowy 15%.

poj. 150 ml

GLYCOLIC ACID 
MASQUE 10 % 
Maska regenerująca i 

oczyszczająca 

Maska dla skóry problemowej, przetłuszczają-
cej się, ze skłonnością do wyprysków. Idealna 
dla skóry łojotokowej ze skłonnością do 
trądziku.
Preparat zawiera połączenie unikalnej glinki 
niemieckiej z kwasem glikolowym. Ma 
działanie demineralizujące. W kilka minut 
kolor skóry staje się jednolity i bardziej 
matowy. Rozszerzone pory zamykają się. 
Maska działa ściągająco. Powoduje redukcję 
zrogowaciałej warstwy naskórka. Zmniejsza 
nadmiar łoju skórnego. Usuwa pozostałości 
keratyny i tłustość skóry. Gwarantuje 
natychmiastowy efekt przeciwstarzeniowy i 
wygładzający. Maska może być stosowana 
jako peeling wstępny przed zabiegami 
odmładzania skóry. 
 
STOSOWANIE:
nałożyć niewielką ilość produktu na 
dokładnie oczyszczoną skórę (przed 
nałożeniem jest wskazane użycie Face & 
Body Cleanser). Pozostawić na 2-4 minuty 
dopóki nie pojawi się uczucie lekkiego 
szczypania (wskaźnik aktywności produktu). 
Maskę należy zmyć obficie chłodną wodą. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas glikolowy 10%, kaolin, bentonit, ekstrakt 
z rumianku, olejek z prymuli i orchidei, 
hydrolizowana kolastyna.

poj. 75 g 

ROZJAŚNIANIE I ROZŚWIETLANIE SKÓRY
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LIGHTENING 
GEL 
Serum 

rozjaśniająco-rozświetlające

Żel do skóry z przebarwieniami. Głównym 
składnikiem Lightening Gel jest kwas fitowy, 
który na poziomie enzymatycznym bierze 
udział w kontrolowaniu produkcji melaniny. 
Przeciwdziała powstawaniu przebarwień oraz 
osłabia istniejące brązowe plamy na skórze. 
Utrzymuje jednolity koloryt cery. Działa 
przeciwstarzeniowo. Lekki żel wygładza 
teksturę skóry. Rewitalizuje skórę. Dostarcza 
jej energii i blasku.

STOSOWANIE:
używać rano i/lub wieczorem na wcześniej 
oczyszczoną twarz, przed zabiegami 
nawilżającymi lub odbudowującymi. Zaleca 
się stosowanie filtra przeciwsłonecznego (np. 
Facial C Sunblock). 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas fitowy 4%, kwas glikolowy 10%, kwas 
cytrynowy, 

poj. 30 ml 

PHYTIC ACID
CREAM  

Krem 
rozjaśniająco-rozświetlający 

Rozjaśniający krem do twarzy. Zawiera 
mieszankę kwasu fitowego i glikolowego, 
dlatego rozjaśnia i redukuje plamy melanino-
we. Wygładza i ujednolica skórę z ciemnymi 
przebarwieniami. Nadaje jej zdrowy wygląd. 
Zapobiega tworzeniu się nowych przebar-
wień. Dodatkowo energetyzuje i nawilża 
skórę. Zawartość wyciągu z winogron czyni z 
niego wyśmienity krem przeciwzmarszczko-
wy.  

STOSOWANIE:
nakładać rano i/lub wieczorem na wcześniej 
oczyszczoną twarz. Zaleca się jednoczesne 
stosowanie ochrony przeciwsłonecznej (np. 
Facial C Sunblock). 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas fitowy 2%, kwas glikolowy 8%, wyciąg z 
winogron, cholesterol, kompleks nawilżający.

poj. 50 g



NUTRI CREAM   
Krem

rozświetlająco-nawilżający

Odżywczy krem nawilżający. Zawartość 
kwasu fitowego w odpowiednim stężeniu 
działa przeciwutleniająco i przeciwzapalnie. 
Chroni przed powstawaniem kolejnych 
przebarwień. Delikatny krem jest idealny do 
pielęgnacji skóry wokół oczu, zwłaszcza przy 
obecności tzw. sińców wokół oczu.  Formuła 
o lekkiej konsystencji. Doskonała dla 
wszystkich rodzajów skór z powierzchniowy-
mi przebarwieniami. Substancje łagodzące 
przynoszą ukojenie zmęczonej skórze. 
Doskonały w okresie pielęgnacji skóry po 
peelingach chemicznych. 

STOSOWANIE:
stosować rano i wieczorem na wcześniej 
oczyszczoną skórę. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kompleks nawilżający, kwas fitowy 4%, masło 
karitè, cholesterol, wyciąg z rumianku, 
bisabolol.

poj. 50 ml
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REVITALIZING
GEL  

Serum regenerujące

Serum dla skór dojrzałych i zestresowanych. 
Revitalizing Gel to skoncentrowana dawka 
substancji aktywnych. Szybko pobudza 
naturalne zasoby skóry. Preparat do intensyw-
nych zabiegów okazjonalnych oraz do 
długotrwałej pielęgnacji. Skóra odzyska 
miękkość, elastyczność oraz zdrowy wygląd. 

STOSOWANIE:
nakładać rano i/lub wieczorem na twarz, szyję 
i dekolt lub tylko na obszary z widocznymi 
oznakami starzenia. Uzupełniać innymi 
produktami do codziennej pielęgnacji skóry. 
Zaleca się równoległe stosowanie filtrów 
przeciwsłonecznych.

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas glikolowy 15%, dermoaktywne składniki 
nawilżające. 

poj. 50 ml 

ENHANCED
CREAM   

Krem regenerujący 

Krem rewitalizujący na noc. Idealny dla skóry 
zgaszonej, wiotkiej i ze śladami po trądziku. 
Połączenie substancji aktywnych daje szybki 
efekt. Odbudowuje napięcie i miękkość skóry 
przedwcześnie postarzałej.   

STOSOWANIE:
nakładać rano i/lub wieczorem na wcześniej 
oczyszczoną twarz, szyję i dekolt. Krem przy 
pierwszych aplikacjach może przynieść lekkie 
uczucie szczypania, wtedy zaleca się stosowa-
nie po uprzednim nałożeniu środka 
nawilżającego. 
Początkowo zaleca się stosowanie kremu co 
drugi wieczór, aby stopniowo przyzwyczaić 
skórę do jego intensywnego działania.
Nie zaleca się stosowania w miesiącach 
letnich oraz na skórę delikatną i/lub wrażliwą. 
Zaleca się równoległe stosowanie filtrów 
przeciwsłonecznych. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas glikolowy 15%, kompleks nawilżający, 
zaawansowany kompleks regenerujący.

poj. 50g

ADVANCED
CREAM   
Silny krem 

przeciwzmarszczkowy 

Najsilniejszy krem przeciwzmarszczkowy na 
rynku. Zawartość kwasu glikolowego i 
witaminy C stymuluje naturalną syntezę 
kolagenu i elastyny. Redukuje już istniejące 
zmarszczki, opóźnia tworzenie się nowych. 
Mieszanka kwasu glikolowego i składników 
antyoksydacyjnych ma działanie regenerują-
ce. Wygładza i redukuje nawet intensywne 
oznaki starzenia. Silnie skoncentrowane 
czynniki aktywne przeciwdziałają głębokim 
zmarszczkom oraz oznakom przedwczesnego 
starzenia i wiotkości skóry. 

STOSOWANIE:
nakładać wieczorem na oczyszczoną twarz, 
szyję i dekolt lub tylko na obszary o 
widocznych oznakach starzenia. Uzupełnić 
zastosowaniem kremu nawilżającego. 
Początkowo zaleca się stosowanie kremu co 
drugi dzień, aby stopniowo przyzwyczaić 
skórę do jego intensywnego działania. Nie 
zaleca się stosowania w okresie letnim i na 
skórach bardzo delikatnych i/lub reaktyw-
nych. Zaleca się równoległe stosowanie 
filtrów przeciwsłonecznych. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas glikolowy 30%, witamina C 5%, wyciąg 
z winogron, kompleks przeciw glikacji białek.

poj. 50g 



REVITALIZING 
LOTION  

Intensywnie nawilżający 
balsam do ciała

Balsam dla skóry suchej, o widocznej utracie 
elastyczności. Preparat do stosowania przy 
pierwszych oznakach starzenia się ciała, przy 
widocznym fotostarzeniu. Przeciwdziała 
problemom braku napięcia, miękkości, 
elastyczności oraz nieregularnego zabarwie-
nia skóry. Łatwo się rozprowadza. Nie klei się. 
Szybko penetruje skórę. Natychmiast nawilża 
i pojędrnia. 

STOSOWANIE:
nakładać raz dziennie na uprzednio 
oczyszczone ciało. W sezonie letnim zaleca 
się równoległe stosowanie filtrów przeciwsło-
necznych. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas   hialuronowy,   kwas   glikolowy  15%, 
witamina C 5%.

poj. 150 ml

ADVANCED BODY 
LOTION  

Ujędrniający balsam
do ciała 

Balsam dla skóry hipotonicznej, dojrzałej. 
Mieszanka substancji przeciwutleniających i 
regenerujących sprawia, że już po pierwszym 
nałożeniu skóra staje się miękka i niesamowi-
cie jedwabista. Kwas glikolowy w wysokim 
stężeniu daje możliwość regeneracji zestreso-
wanej skóry. Dodatkowo wspomaga leczenie 
rozstępów. Poprawia wygląd „pomarańczo-
wej skórki”. 
 
STOSOWANIE:
nakładać raz dziennie na oczyszczone ciało. 
W sezonie letnim zaleca się równoległe 
stosowanie filtrów przeciwsłonecznych. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas glikolowy 30%, witamina C 5%.

poj. 150 ml 

PIELĘGNACJA CIAŁA PIELĘGNACJA SKÓRY PROBLEMATYCZNEJ
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ACNE & OILY
SKIN GEL  

Żel dla zanieczyszczonej
skóry łojotokowej

Żel do skóry młodej i/lub z tendencją do 
przetłuszczania się, podatnej na powstawanie 
wyprysków i innych defektów. Preparat do 
pielęgnacji zanieczyszczonej skóry twarzy i 
ciała. Żel redukuje florę bakteryjną, która 
sprzyja rozwojowi trądziku. Normalizuje 
wydzielanie łoju. Odblokowuje pory. 
Wywołuje naturalne działanie łagodzące i 
uspokajające na obszarach podrażnionych, z  
zaskórnikami. 

STOSOWANIE:
nakładać do dwóch razy dziennie. Można 
połączyć z innym preparatem o właściwo-
ściach nawilżających. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
oczar wirginijski, chlorek benzalkonium, kwas 
glikolowy 8%. 

poj. 120 ml 



Często wystarczy korekcja pojedynczego detalu, żeby całość 
nabrała zupełnie nowego wyrazu. Podobnie w przypadku 
twarzy, korekcja jednego szczegółu – ust, może przynieść 
oszałamiające efekty.

Poprawa jędrności, koloru oraz redukcja pionowych zmarszc-
zek ust to zabiegi będące w zasięgu naszej ręki. 
Dziś możemy działać sami, dzięki zastosowaniu 
wyspecjalizowanych kosmeceutyków.

Oryginalnie naturalne usta są zawsze wyjątkowe!

PIELĘGNACJA 
I POWIĘKSZANIE 
UST

PI
EL

ĘG
N

AC
JA

 I 
PO

W
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N
IE
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ST

ADVANCED NUTRI
LIP  

Przeciwzmarszczkowy 
balsam do ust 

Silnie nawilżający balsam do ust. Nowa 
formuła pozwala na skuteczne i utrzymujące 
się w czasie nawilżenie ust. Systematyczne 
stosowanie przeciwdziała wysychaniu skóry. 
Zapobiega tworzeniu się drobnych 
zmarszczek. Pomaga zapobiec starzeniu się 
śluzówki i konturów ust. 
Balsam dostępny w 4 aromatach i odcieniach: 
czekolada, wiśnia, truskawka, pomarańcza. 

STOSOWANIE:
nakładać kilka razy dziennie lub tak często jak 
odczuwa się potrzebę (np. wyschnięte usta). 
Rozsmarować niewielką ilość na ustach i ich 
konturze. Można stosować przed nałożeniem 
szminki. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
olejek z kiełków pszenicy (podstawowe kwasy 
tłuszczowe), olej ze słodkich migdałów, olej z 
nasion wiesiołka, olej z otrębów ryżowych, 
palmityn wit. A, acetan wit. E

poj. 6 g  

YELLOW PEEL
BALM   

Balsam zwiększający objętość ust, 
przeciwdziałający zmarszczkom 

oraz uczuciu suchości

Dwufazowy preparat umożliwiający powiększe-
nie ust. Stymuluje unaczynienie (mikrokrążenie). 
Zwiększa dotlenienie tkanek ust. Powoduje w 
naturalny sposób podniesienie poziomu 
glikozaminoglikanów (kwasu hialuronowego). 
Zwiększa ilość wody utrzymywanej w tkance. 
Usta stają się pełniejsze, widocznie odmłodzone, 
odzyskują piękny kolor i połysk. Redukuje 
zmarszczki starości. Daje ustom zdrowy i młody 
wygląd.  

NAKŁADANIE OBYDWU FAZ: 
FAZA I STYMULUJĄCA
Nakładać palcem I fazę stymulującą Yellow Peel 
Balm (część pomarańczowa) na górną i dolną 
wargę (na czerwień wargową) omijając kąciki ust. 
FAZA II NAWILŻAJĄCA
Nakładać II fazę BARRIER LIP PROTECTION 
(część biała) kilka razy dziennie. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
kwas fitowy, DNH TM OIL (naturalne lipidy), 
masło karitè, aldehyd retinowy, palmityn retinowy.

OSTRZEŻENIE:
nie stosować podczas procesów zapalnych (np. 
opryszczka) lub na uszkodzonej skórze ust. Nie 
stosować w ciąży. Unikać bezpośredniej ekspozy-
cji na słońce podczas stosowania.

poj. 6 g  



Pierwsza linia naprawdę hamująca wolne rodniki.

Formuły o wysokim stężeniu przeciwutleniaczy spowalniają 
proces starzenia i odbudowują uszkodzoną skórę.
Zawartość ekskluzywnej substancji pochodnej witaminy C 
przyniosła marce sukces i popularność. Dziś jest to kultowa 
linia kosmeceutyków w USA. Popularność zawdzięcza swojej 
skuteczności i niezawodności. 
Pierwsze dermokosmetyki, które stały się codziennym 
rytuałem dla milionów kobiet… a teraz również Twoim! 

LINIA
Z WITAMINĄ  C 

STAND BY
C CREAM 

Krem przeciwutleniający
i przeciwstarzeniowy

Krem dla wszystkich typów skór, o każdej 
porze roku. Zawiera substancje aktywne o 
działaniu rewitalizującym i regenerującym. 
Przeciwdziała płytkim zmarszczkom i 
przebarwieniom. Wyciąg z rumianku i masła 
karitè uspokaja i łagodzi naskórek. Czyni skórę 
bardziej spójną. Nadaje połysk i zdrowy 
wygląd. 

STOSOWANIE:
rozprowadzić delikatnie na twarzy, rano i 
wieczorem. Przed nałożeniem dokładnie 
oczyścić skórę.  

SUBSTANCJE AKTYWNE:
5% witamina C ester palmitynowy, witamina 
A-E, wyciąg z rumianku, kwas fitowy 4%, 
masło karitè.

poj. 30 ml

FACIAL C
LOTION 

Mleczko przeciwutleniające

Mleczko dla skóry normalnej, zmęczonej, 
pozbawionej blasku, z drobnymi przebarwie-
niami. 
Z najnowszych badań wynika, że skóra nie 
tyle starzeje się, co utlenia się. Preparat 
zawiera koktajl wyselekcjonowanych 
przeciwutleniaczy w wysokiej dawce: 
witamina C, E i A, wyciąg z pestek winogron, 
wyciąg z zielonej herbaty i kwas fitowy. 
Regularne stosowanie odbudowuje i ujędrnia 
skórę. Neutralizuje 98% wolnych rodników. 

STOSOWANIE:
delikatnie rozprowadzić na całej twarzy, po 
wcześniejszym jej oczyszczeniu. Stosować 
rano i wieczorem. Można łączyć z innymi 
zabiegami, dzięki czemu ich skuteczność 
zwiększy się. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
20% witamina C ester palmitynowy, wyciąg z 
winogron, wyciąg z zielonej herbaty, kwas 
glikolowy 6%, witamina A-E, kwas fitowy 4%, 
masło karitè.

poj. 30 ml 
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FACIAL
SUNSCREEN   

ochrona przeciwsłoneczna
i nawilżanie

Zawiera wyłącznie fizyczne filtry dające 
ochronę UVA/UVB, ma postać emulsji typu 
„woda w oleju”. Posiada właściwości 
nawilżające. Bardzo dobrze rozprowadza się 
oraz wchłania nie pozostawiając białego 
„nalotu” na skórze. Dzięki zastosowaniu 
zmiękczających lipidów i polimerów silikonu, 
filtr wyjątkowo dobrze rozprowadza się na 
skórze i wchłania. Zapewnia ochronę przed 
promieniami UVA i UVB. Jest wskazany jako 
ochrona przeciwsłoneczna do stosowania 
przez cały rok i jako profilaktyka powstawania 
przebarwień.

STOSOWANIE: 
nakładać każdorazowo przed ekspozycją na 
słońce lub inne źródła promieniowania UV 
(solarium). W przypadku przedłużającej się 
ekspozycji powtarzać nakładanie co 2-3 
godziny. 

W przypadku dzieci poniżej 6 miesiąca życia 
skonsultować zastosowanie z lekarzem 
pediatrą i stosować się do jego zaleceń. 
Stosować zawsze przed ekspozycja na słońce, 
powtarzać aplikację nawet po spoceniu się 
lub zażyciu kąpieli wodnej i po 
wcześniejszym osuszeniu skóry. Nakładać 
ilość odpowiadającą 6 łyżeczkom herbaty (ok. 
36 gram) na powierzchnię ciała dorosłego 
człowieka. Mniejsza ilość nałożonego 
preparatu znacznie redukuje poziom 
zabezpieczenia.

SUBSTANCJE AKTYWNE: 
filtry mineralne 9% (tlenek cynku, dwutlenek 
tytanu), lipidy, polimery silikonu.

poj. 50 ml 

EYE C
CONTOUR  

Krem na okolice oczu 

Krem na okolice oczu, dla skóry szczególnie 
wrażliwej. Zawiera zbilansowany kompleks 
czynników aktywnych. Zawartośc witaminy C 
i kwasów widocznie wpływa na redukcję 
płytkich zmarszczek wokół oczu oraz oznak 
zmęczenia. Preparat maskuje wszystkie 
niedoskonałości. Krem jest idealny jako baza 
pod makijaż. 

STOSOWANIE:
po oczyszczeniu okolicy oczu, nałożyć 
niewielką ilość kremu. Wmasowywać, aż do 
całkowitego wchłonięcia. Ewentualne uczucie 
szczypania jest normalnym objawem. 
Ustępuje, kiedy skóra przyzwyczai się do 
składników aktywnych nowego kremu. 
Stosować rano i wieczorem. 

SUBSTANCJE AKTYWNE:
5% witamina C ester palmitynowy, wyciąg z 
winogron, kwas glikolowy 4%, witamina A-E, 
kwas fitowy, masło karitè.

poj. 30 ml

FACIAL C
MASQUE 10 

Antystresowa maska liftingująca 

Maska regenerująca. Zawiera wysoko 
skoncentrowaną pochodną witaminy C i inne 
substancje o bezpośrednim działaniu. 
Przynosi natychmiastowy efekt liftingu. Działa 
przeciwutleniająco. Wyraźnie wygładza 
skórę. Intensyfikuje świetlistość twarzy. 
Regularne stosowanie stopniowo ujędrnia 
skórę. Stymuluje metabolizm. Wyrównuje 
strukturę naskórka. Twarz nabiera świeżości i 
blasku. 
 
STOSOWANIE:
nakładać na oczyszczoną skórę. Wycisnąć 
obfitą ilość na dłoń. Rozprowadzić na twarzy i 
szyi szerokimi ruchami. Omijać okolicę oczu i 
okolicę nasady włosów. Pozostawić na 20-30 
minut. Kiedy maska zastygnie, należy ją 
usunąć przez uniesienie zaschniętego płatu 
maski, począwszy od szyi i przesuwając dalej 
ku górze, aż do czoła.

SUBSTANCJE AKTYWNE:
10% witamina C ester palmitynowy, witamina 
A-E, kwas fitowy, bisabolol, cynk.

poj. 50 ml 
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Podstawową bronią w walce przeciw zniszczeniom dokonywanym w 
organizmie przez wolne rodniki są antyoksydanty, z których najbardziej 
znanym i najsilniejszym jest witamina C (kwas l-askorbinowy).

Znaczenie witaminy C w procesach odbudowy i regeneracji skóry jest bezdyskusyjne:
• Zwiększa syntezę kolagenu
• Stymuluje fibroblasty
• Redukuje pozostałości po bliznach
• Stanowi bardzo silny czynnik przeciwutleniający
• Zwiększa odporność na alergie i stany zapalne
• Zabezpiecza przed skutkami promieniowania ultrafioletowego

Większość produkowanych obecnie preparatów z witaminą C oparta jest na naturalnie występującym w 
przyrodzie kwasie l-askorbinowym.

Laboratorium M&M System dokonało prawdziwej rewolucji w stosowaniu witaminy C. 

W badaniach prowadzonych pod kierownictwem znanego amerykańskiego dermatologa dr Nicholasa 
Perricone wykorzystano dwie pochodne kwasu l-askorbinowego: askorbyl palmitynowy i askorbyl pektyno-
wy (w formułach oil free).

Askorbyl palmitynowy ma przewagę nad czystym kwasem l-askorbinowym ze względu na:
• naturalne pH i wysoki stopień tolerancji przez wszystkie rodzaje skóry
• wysoką stabilność pozwalającą stosować go w wielorakich formułach preparatów 
• działanie profilaktyczne - najważniejsza z funkcji, które nie tylko usuwa lub spowalnia skutki, np. 

oddziaływania promieni słonecznych, ale też tworzy powłokę zabezpieczającą błonę komórkową przed 
działaniem wolnych rodników. 

Najważniejsze efekty zastosowania preparatów z linii z witaminą C M&M System: 
Skóra zabezpieczona przed wystawieniem na działanie promieni słonecznych warstwą preparatu 
zawierającego 3% askorbylu palmitynowego nie wykazuje rumienia - naturalnej reakcji organizmu na 
promieniowanie UVB. Reakcji tej nie da się uniknąć przy stosowaniu preparatów opartych na kwasie 
l-askorbinowym. 

Askorbyl palmitynowy w tym samym stężeniu co kwas l-askorbinowy znacznie efektywniej stymuluje 
fibroblasty czego efektem jest zwiększanie syntezy kolagenu, co sprawia że skóra staje się sprężysta i 
elastyczna. 

Witamina C zawarta w produktach M&M System znakomicie współdziała z witaminą E, wiąże ją, przez co 
stabilizuje błonę komórkową i przedłuża życie komórek!

Linia z witaminą C skutecznie zabezpiecza przed niszczącym działaniem wolnych rodników.  
Zawarte w niej substancje aktywne są przyjazne dla struktur komórkowych, przeciwdziałają procesom 
chrono- i fotostarzenia oraz regenerują skórę np. po peelingach lekarskich. 
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